
CAPOEIRA É INSTRUMENTO 
DE INCLUSÃO SOCIAL EM RESPLENDOR

REPARA CIDADÃO
boletim nº 10 - abril de 2023

Informativo da reparação dos impactos causados pelo rompimento da barragem de Fundão
para os municípios de Resplendor, Itueta, Aimorés, Baixo Guandu, Colatina e Marilândia.
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A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais 
(APAE) de Resplendor (MG), realiza desde o dia 01 
de março o Projeto “Apaexonados por Capoeira”. 
São desenvolvidas atividades com pessoas com 
defi ciências  da APAE, por meio da capoterapia, 
uma terapia através de movimentos de capoeira 
e musicalidade, que funciona como elemento de 
descontração, interatividade e inclusão social.

O projeto foi iniciado com 42 pessoas atendidas. 
São crianças de 5 anos até idosos de 60 anos que 
recebem atendimento  de um mestre de capoeira, 
com suporte de assistente social; psicóloga; 
pedagogos; entre outros. 

A estrutura conta com fornecimento de uniformes; 
cordas; tatames; cones; pandeiros e um lanche 
preparado pela Associação. As atividades são 
gratuitas e abertas à comunidade de Resplendor. 
Em 2022 o projeto foi aprovado na 2ª Edição do 
Edital Doce e serão dois anos de atendimento.

Acontece na sua comunidade
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al “O Apaexonados desenvolve a inclusão participativa e educacional. A capoeira 
é um patrimônio cultural, por isso a escolha. Voltamos pela oportunidade que o 
Edital Doce proporcionou de termos parceiros. O projeto contribui imensamente 
com a sociedade. Percebemos a alegria dos participantes, melhorando a qualidade 
de vida, a atenção, a confiança, o respeito, a coordenação motora e disciplina. É 
gratificante ofertar o projeto”,  comentou a coordenadora Creonice Freitas, 54.

Atualmente a APAE de Resplendor 
atende 42 pessoas com a capoterapia

 “ “



Tem obra aqui

Fique por dentro
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A avenida Bernardino Franco Leal, acesso sul da cidade de Resplendor (MG), está sendo revitalizada. As obras começaram 
em março e a previsão é que sejam finalizadas até maio deste ano. Estão sendo realizadas reparação viária, recapeamento 
asfáltico e sinalização, devido ao elevado estado de degradação da via.

Jones Henrique é morador de Resplendor e conta o que acha desta intervenção na cidade. “Isso é bem importante para 
todos os moradores. Para a gente que passa quase toda hora, de carro ou mesmo em outras conduções, como a moto, 
será importante a obra, pois é uma melhoria, né? Ótimo para a cidade esse projeto que está em andamento”.

A revitalização da via era uma solicitação dos moradores e poder público para a melhoria das condições de tráfego e 
também da segurança na região. As obras estão sendo realizadas pela Fundação Renova em cunho reparatório, pois em 
um período curto, ela foi utilizada para tráfego dos caminhões-pipas que transportavam água para a Estação de Tratamento 
de Água na cidade. Atualmente, outra via é utilizada para o abastecimento de água local. A avenida não está interditada, e 
há sinalizações de obras no local.

Se organize para declarar seu Imposto de Renda 2023, caso se encaixe nos critérios do 
Governo Federal. O prazo de entrega iniciou dia 15 de março e vai até o dia 31 de maio 
e quem estiver obrigado, mas não enviar a declaração até o fim do período legal, recebe 
multa pela falta ou pelo atraso.

O processo para declarar é simples e o sistema é disponibilizado pela Receita Federal. No 
computador basta baixar o programa do Imposto de Renda 2023 no site da Receita Federal 
e pelo celular, baixe o aplicativo “Meu Imposto de Renda”. Mas caso não saiba como declarar 
o Imposto de Renda, procure um Contador de sua confiança.

Um dos documentos necessários para realizar a declaração de Imposto de Renda é o 
Informe de Rendimentos. Para quem foi indenizado, em 2022, por dano causado pelo 
rompimento da barragem de Fundão, pelo PIM, AFE e Novel, a Fundação Renova está 
enviando o documento pelos Correios. Mas caso você não tenha recebido, o Informe de 
Rendimento também pode ser retirado no Portal do Usuário, no site  www.fundacaorenova.
org e também nos CIAs de Resplendor, Aimorés, Colatina e Baixo Guandu.

AVENIDA DE RESPLENDOR É REVITALIZADA

IMPOSTO DE RENDA 2023:  
O QUE É, PRAZOS E COMO FAZER
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Empreender para crescer

EMPRESAS CAPIXABAS SÃO CAPACITADAS 
PARA FORTALECER SEUS NEGÓCIOS  

Possui uma pequena ou média empresa e precisa fortalecer a gestão e a competitividade 
no seu mercado de atuação? Então o projeto  de capacitação +Gestão é para você. O 
projeto foi lançado em Colatina em março e atenderá empresários de todas as cidades 
capixabas atingidas pelo rompimento da barragem de Fundão.

Muitas empresas em edições anteriores já aproveitaram o +Gestão, como a Atual Print, 
uma das 113 empresas certificadas em Minas Gerais e Espírito Santo em 2022. Foi à 
chance para seu proprietário, Roberto Rodrigues, 38, crescer, melhorando o clima e 
produtividade junto aos 10 colaboradores.

Para participar é necessário atender algumas 
regras: possuir Cadastro Nacional de Pessoa 
Jurídica (CNPJ) ativo; estar sediada em 
Colatina, Baixo Guandu ou Marilândia e ter no 
mínimo um ano de atividade. 

Informações: 
(27) 99864-5962.
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O administrador Roberto Rodrigues, do ramo de comunicação 
visual, é um dos empresários que foi capacitado pelo +Gestão

“Importante participar para ter mais atenção, atentando a pequenos detalhes, verificando os 
processos e melhorando o clima organizacional. Os resultados foram satisfatórios. Tínhamos 
necessidade de evoluir. Sempre pensamos no operacional, deixando de lado a gestão. 
Agora melhoramos todo o processo empresarial. Conseguimos resultados melhores, tanto 
financeiros e de produção”, disse. Roberto deixa um recado aos empresários. “Aconselho a 
se inscreverem. O projeto ajuda o empresário a crescer, somando para terem um ambiente 
mais produtivo. Além disso, toda a equipe ganha com o +Gestão”.

 “ “

Nesta qualificação os trabalhos são aprimorados com palestras, conteúdos, vídeos e 
consultorias. Ocorrem também os “Encontros de Negócios”, aproximando as empresas 
para concretizarem novos negócios. Por fim, é realizada a etapa de relatório final 
e conclusão. A avaliação é realizada com um olhar sobre a Gestão da Qualidade e 
Produtividade; Segurança do Trabalho, Saúde, Meio Ambiente (SSMA); Responsabilidade 
Social e Gestão Contábil, Tributária e Trabalhista. 
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Com o rompimento da barragem de Fundão, aconteceram mudanças no 
modo de vida dos povos indígenas que sempre mantiveram uma relação 
muito próxima com o rio Doce. O Programa de Proteção e Recuperação 
da Qualidade de Vida dos Povos Indígenas (PG 03) foi criado para 
desenvolver atividades de retomada do bem-estar e desenvolvimento dos 
povos indígenas atingidos em Minas Gerais e no Espírito Santo.   

O programa elabora, implanta, executa e monitora ações participativas, 
respeitando as individualidades dos territórios dos povos originários. 
Todas as atividades são para cumprir às cláusulas 39 a 45 do Termo de 
Transação e Ajustamento de Conduta, o TTAC, documento que descreve 
todas as obrigações da Fundação Renova. São atendidos pelo Programa 
03 os Territórios Indígenas de Comboios, Tupiniquim e Caieiras Velha II, em 
Aracruz (ES) e Krenak, em Resplendor (MG).

Dentre as ações desenvolvidas estão a elaboração de estudos de 
levantamento de impactos; construção de soluções que potencializem 
projetos para o etnodesenvolvimento e boas práticas ambientais; execução 
de ações de bovinocultura, com a entrega de silagem de milho, sal mineral 
e ração para gado; melhorias e manutenção em vias; Fundo de Apoio às 
Iniciativas Comunitárias com execução de propostas voltadas para a saúde, 
proteção social, renda, cultura, meio ambiente e educação.

Siga a reparação

CONHEÇA O PROGRAMA DE PROTEÇÃO E RECUPERAÇÃO 
DA QUALIDADE DE VIDA DOS POVOS INDÍGENAS

Coordenação:

Central de Relacionamento 

0800 031 2303 0800 721 0717
ouvidoria@fundacaorenova.org

/fale-conosco
fundacaorenova.org

Reportagem:

Projeto Gráfico:
Coletivo É!

Yuri Pimenta Nunes Coelho As matérias dos boletins são sugeridas pelos voluntários do grupo de comunicação local: 
Adilson Ribeiro, Cláudia Tardin, Fernanda Lopes Cardoso, Liliane Jesus de Andrade, 

Lucilene Angélica Soares Boskyvisky e Maria das Graças Cruz Siríaco.

Edivane Ribeiro

Diagramação:
Pop Comunicação Inteligente

CIA Resplendor/MG CIA Aimorés/MG CIA Baixo Guandu/ES Colatina/ES
Rua Antacildas Sérgio Ferreira, 

nº 34, LJ 02, Centro
Rua Doutor Hugo Lopes Nalli, 

nº 410, Igrejinha.
Avenida 10 de Abril, nº 760, 

Centro
Avenida Brasil, nº 216, 

Lacê

IDENTIFIQUE O QUE 
É CERTO E ERRADO 
RELACIONADO À 
PRESERVAÇÃO DO 
MEIO AMBIENTE

Divirta-se
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O programa foi criado para 
desenvolver atividades de 
retomada do bem-estar e 
desenvolvimento dos povos 
indígenas atingidos


